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Resumo: O objetivo deste artigo ¢ fazer um mapeamento dos elementos e das questdes que possibilitaram ao
filésofo francés Paul Michel Foucault (1926-1984), elaborar um conceito de poder baseado nas relagoes sociais.
Investiga-se, assim, a construcio do poder como um mecanismo que se desenvolve a partir das relagdes sociais.
Para tanto, serdo analisados conceitos como a genealogia e a microfisica do poder, poder disciplinar, poder de
soberania, biopoder e biopolitica.
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INTRODUCAO

Para tratar da questio do poder, Michel Foucault elaborou um estudo na década de 1970,
utilizando uma abordagem ainda inovadora do ponto de vista metodologico. O que se encontra em
suas analises do poder é um deslocamento do modo como ele pode ser investigado. Pois, enquanto
as teorias classicas atribufam ao Estado uma espécie de monopdlio do poder, Foucault desenvolve
a sua analise ndo a partir do centro, isto é, do Estado, do poder instituido e estruturado, mas das
periferias, dos “micro-poderes”, para enfim, descobrir como ele permeara todas as estruturas sociais.
Ele propora uma pesquisa de cunho histérico e, a partir dela, procura reconhecer as diferentes formas
de dominio do poder, analisando suas transformagdes e sua constituicdo historica. Inspirado em
Nietzsche, Foucault chamara de “genealogia” o método usado para identificar a articulagao das novas
formas de poder.

Foucault identifica, inicialmente, como os filésofos classicos buscavam justificar o poder a
partir da soberania. Pois, o soberano detinha o direito de “deixar viver” ou “fazer morrer”. Sio, pois,
nas sociedades europeias do século XVIII o contexto no qual surgem novas tecnologias de poder.
Elas s6 serao possiveis com o advento da categoria “sujeito” e sao os corpos fisicos das pessoas o
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primeiro espago no qual fora exercida uma nova forma de poder. (FOUCAULT, 2007, p. 17) Isto
ocorre com a institucionalizagio das escolas, dos hospitais, dos quartéis, das prisdes entre outros
ambientes denominados como instituigoes de “sequestro”. Hsta denominagao é utilizada pelo fato
de individualizar o sujeito e usar técnicas disciplinares para dociliza-lo. Ao lado do poder disciplinar,
surgira no final do século XVIII um tipo de poder que sera nominado por Foucault de biopoder.

E o contexto daquelas sociedades que sutrge o poder disciplinar, que nasce como uma tecnologia
de poder que trata o corpo do homem como uma maquina, objetivando adestra-lo para transforma-
lo em um instrumento util aos interesses economicos. Concomitantemente surge o biopoder, cujo
foco niao ¢ o corpo individualizado, mas o corpo coletivo. O biopoder nao se diferencia somente do

>
poder disciplinar, mas também do poder soberano, pois enquanto na soberania havia um direito do
soberano “deixar viver” ou “fazer viver”, no biopoder havera uma tecnologia de poder voltada para
o “fazer viver” e o “deixar morrer”, que serd um poder que vai se encarregar da preservagao da vida,
eliminando tudo aquilo que ameaga a preservacao e o bem estar da populacio.

A GENEALOGIA DO PODER

Foucault introduziu a palavra genealogia em A vontade de saber, e em alguns cursos do College
de France’, entretanto, é na obra igiar e punir (1975) que o sentido da palavra vai aparecer mais
claramente. De acordo com Roberto Machado, estes livros fizeram com que a questdo do poder
fosse introduzida nas analises histéricas como um instrumento que conseguiu explicar como ocorre a
produgao dos saberes (MACHADO, 2009). O projeto genealdgico — inspirado na forma nietzschiana
de indagar acerca dos nexos entre poder e saber — vai mostrar uma originalidade, sobretudo quando
comparado a ideia de poder como “superestrutura” apresentada pelo Marxismo.* Contrapondo a ideia
“macrofisica”” de um poder que esta situado apenas nas relagées de for¢a que existem nas altas classes
e no Estado, Foucault formulou a ideia de “wicrofisica” afirmando que o poder esta diluido em todos
os setores da sociedade sob a forma de relagbes (FORNERO, 2007). Dessa forma, para mostrar a
importancia do conceito de genealogia nas investigaces sobre a funcionalidade do poder, Foucault
afirma o seguinte:

3 No periodo de janeiro de 1971 até junho 1984. Foucault lecionou no College de France, na cadeira de “Histdria dos
sistemas de pensamento”. Durante este perfodo ele deu aulas e semindrios, que foram registrados com gravadores de fita
cassete ¢ depois foram editados e publicados na forma de livros. (FOUCAULT, Seguranca, Territirio, Populacao, Martins
Fontes, 2008).

4 Marx tinha uma ideia de poder no qual afirmava que tudo dependia inclusive da economia. (FORNERO, Giovanni.
Poder, genealogia do. In: ABBAGNANO, Nicola. Diciondrio de filosofia. 5* ed. Sao Paulo: Martins fontes, 2007. p. 894.)
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A genealogia exige, portanto, a mindcia do saber, um grande nimero de materiais
acumulados, exige paciéncia. Ela deve construir seus ‘monumentos ciclépicos’ nao a golpes
de ‘grandes erros benfazejos’ mas de ‘pequenas verdades inaparentes estabelecidas por um
método severo’. Em suma, uma certa obstinacdo na erudi¢do. A genealogia nao se opde
a histéria como a visdo altiva e profunda do filésofo ao olhar de toupeira do cientista;
ela se opde, ao contrario, a0 desdobramento meta-historico das significa¢oes ideais e das
indefinidas teleologias. Ela se opGe a pesquisa da ‘origem’. (FOUCAULT, 1979, p. 106)

Por se tratar de um tipo especial de historia, isto ¢, aquela “que tenta descrever uma génese
no tempo” (VEIGA-NETO, 2011, p. 56), a genealogia ¢ um tipo de pesquisa que se deve fazer com
bastante precisio, sobretudo porque nio se trata de fazer uma busca pela origem, no sentido literal,
em que “gosta-se de acreditar que as coisas em seu inicio se encontram em estado de perfeicao”
(FOUCAULT, 1979, p. 18), mas procurar dedicar-se a analise meticulosa de toda a construcao histérica
do saberes reconhecendo os acontecimentos da histéria como pegas fundamentais, para nio cair no
erro de acreditar nos exageros “metafisicos”. Nio se deve ver a pesquisa genealdgica’ como uma
ciéncia no sentido estrito do termo. Trata-se de um método que deve ser utilizado - assim como
Nietzsche e Foucault fizeram - como uma analise dos saberes. Percebe-se em Foucault uma atencao
voltada para as constantes tensoes relacionadas as praticas de poder. Portanto, a genealogia deve ser
entendida como um conjunto de procedimentos a serem utilizados para conhecer o passado, mas nao
somente para is o, pois ela é fundamental para que o homem se rebele contra o presente.

A genealogia ¢ um método que evita fazer interpretaces daquilo que ja foi dito, seu objetivo
¢ descrever historicamente as interpretacdes que ja foram postas como verdades dos enunciados
histéricos. Fazer genealogia ¢ desconstruir o discurso essencialista de enunciados que aparecem como
grandes descobertas, e mostrar que estes nao passam de invencoes que nasceram de discursos repetitivos
sobre elas.® Sendo assim, a pesquisa genealdgica nio parte de um objeto fixo no presente para ir ao
passado na tentativa de explicar a origem de tal objeto. Mas mapeara as investigagoes de fragmentos

5 Para que se possa fazer uma pesquisa genealdgica, devem-se ter alguns cuidados que Foucault chama de precaugoes
metodoldgicas. Estas por sua vez sio elencadas da seguinte maneira: a primeira precaugao ¢ analisar o poder ndo em seu
centro, mas nas extremidades, em suas formas e instituicdes mais regionais. Segunda precaucio: ao invés de se perguntar,
quem tem o poder? Ou por que alguns querem dominar? Deve-se estudar o poder em sua face externa, onde ele se
relaciona diretamente com o seu objeto, ou seja, onde ele se implanta e produz seus efeitos reais. Terceira precaucio: o
poder deve ser analisado como algo que s6 funciona em cadeia. Por isso, nio se deve toma-lo como um fenémeno de
dominag¢ao maci¢o de um individuo sobre os outros. Quarta precaugdo: fazer uma andlise descendente, ou seja, analisar
como as técnicas de poder atuam nos niveis mais baixos, como se deslocam e se modificam sendo depois anexados por
fend6menos mais globais. Quinta e ultima precaugao: devido ao fato das grandes maquinas de poder ser acompanhadas de
produgdes ideoldgicas, para que o poder seja exercido, serd necessario organizar aparelhos de saber que nio sao construcoes
ideolégicas. (FOUCAULT, 1979, p. 182-180)

6 Discurso relativo a teoria das esséncias, ou origens.
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e omissoes que se tratando da historia tradicional sio deixados de fora. Esse mapeamento ¢ um
tipo de pesquisa que Foucault chama de “ascendéncia”, pois se trata da descri¢do de fatos historicos
construidos em cima de interpretagdes.” Foucault recomenda que “Chamemos provisoriamente
genealogia o acoplamento do conhecimento com as memorias locais, que permite a constituigao de
um saber historico das lutas e a utiliza¢ao deste saber nas praticas atuais” (FOUCAULT, 1979, p. 171).
E importante salientar que a proposta genealégica nio ¢é fazer uma interpretacio a respeito destas
interpretagdes, mas apenas descrevé-las para que se tenha acesso a elas por se tratar de algo que é
imposto ao homem. Deste modo, para designar o ponto de surgimento no passado, Foucault vai se
utilizar do termo “emergéncia”,® para garantir que nio se entenda este passado como um conceito de
presente. Ou seja, a emergéncia ¢ uma forma de evitar o equivoco de “querer encontrar no passado
aquilo que ¢ préprio do presente e que se engendrou num quase sempre complexo processo historico”
(VEIGA-NETO, 2011, p. 61). Este conceito torna a genealogia diferente do historicismo tradicional
que entende as instituicdes do passado como algo menos desenvolvido do que as que temos no
presente.”

O método genealégico foi fundamental para contrapor a ideia de um poder macrofisico
defendido pelos marxistas, e apresentar uma nova concep¢ao de poder que se espalha por todo o tecido
social alcancando todos os niveis e classes da sociedade, esta inovadora analise Foucault chamara de
Microfisica do Poder.

A MICROFISICA DO PODER

Uma das caracteristicas que se pode perceber na analise do poder de Foucault ¢ um importante
deslocamento que ele faz da ideia de poder como algo que ¢ monopolizado pelo Estado, para um
poder que ¢ baseado nas relagoes sociais através de uma rede de “micro-poderes”. Ou seja, trata-se de
analisar o poder partindo nao do centro (que ¢ entendido como o Estado), mas das periferias. Pois é
analisando as relagoes de poder nos niveis periféricos da sociedade que se pode ter uma nogao melhor
de como ele torna-se onipresente em todas as estruturas sociais. O proprio Foucault afirma o seguinte:

em primeiro lugar: ndo se trata de analisar as formas regulamentares e legitimas do poder

em seu centro, NO que Possam Ser seus mecanismos gerais e seus efeitos constantes. Trata-
se, a0 contrario, de captar o poder em suas extremidades, 14 onde ele se torna capilar;

7 Traducio do Alemio de “Herkunft” feita por Alfredo Veiga-Neto.
8 Este termo também ¢ uma tradugdo de Alfredo Veiga-Neto para o termo Alemio “entestebung”.

9 Este conceito ¢ fundamental para se entender a pesquisa genealégica na medida em que se foi dito que ela ndo parte do
presente para julgar o passado, nem tenta entender o passado com categorias do presente, mas procura apenas o ponto de
surgimento de um objeto a ser analisado.
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captar o poder nas suas formas e instituiches mais regionais e locais, principalmente no
ponto em que, ultrapassando as regras de direito que o organizam e delimitam, ele se
prolonga, penetra em institui¢des, corporifica-se em técnicas e se mune de instrumentos de
intervengao material, eventualmente violento (FOUCAULT, 1979, p. 182).

Percebe-se que a preocupagio de Foucault é dar conta do modo como se deve buscar
compreender o “nivel molecular de exercicio do poder” (MACHADO, 2009, p. 169). Para isso ele vai
voltar o seu olhar para instituicdes como os hospitais, as fabricas, as escolas, os hospicios, os quartéis,
entre outros, que vao ajudar a entender como as relagoes de poder sao formadas e como identificar
estas varias relacées de poder que de certa forma estdo fora do Estado. Por isso, ndo se deve pensar
que o poder vem do Estado e que este seja o seu detentor, pois “o poder esta em toda parte; nao
porque englobe tudo, e sim porque provem de todos os lugares” (FOUCAULT, 1988, p. 89). Esta em
cada relacao de forca, ninguém escapa do poder, de uma forma ou de outra, todos se utilizam deste
dispositivo que, vai atravessar todo o tecido social.

A analise microfisica do poder parte da ideia de que nao ¢ no Estado que se encontra a origem
de todo o poder social, ele ndo é necessariamente o ponto de partida para a origem do poder. Na
verdade, nao se pode dizer que o poder esta nem nos altos escaldes da sociedade nem nas periferias.
Seria um equivoco afirmar que o poder pode estd em um lugar e em outro nao. Pois, no conceito
foucaultiano de poder, nio existem lugares com certa concentragao de poder enquanto outros lugares
seriam como um vacuo sem poder. Esta analise se destaca justamente por afirmar que os poderes
nao estao localizados em um lugar especifico da sociedade, mas estao distribuidos como uma rede
de mecanismos que nao escaparam a ninguém em toda a estrutura da sociedade. O interessante
desta analise ¢ que a partir dela pode-se afirmar que o poder nao ¢é algo que se pode ter como uma
propriedade'” que alguns possuem e outros nao, mas algo que é inerente a todo homem, onde quer que
ele se encontre e se relacione. Portanto, ndo existem os que tém o poder e os que estao desprovidos
de qualquer tipo de poder. Nas relagoes de poder, todos na sociedade exercem o podert, pois ele é
algo que existe nas praticas sociais, efetuando-se como uma “maquina” espalhada por toda a estrutura
social. Mas nao foi sempre que o poder foi visto dessa forma, pois na idade média muitos pensadores
e juristas defendiam a ideia de um poder como propriedade de direito de um soberano.

O Poder Soberano

10 Esta analise contrapde a ideia cldssica de um poder que esta nas maos dos “poderosos” (representados pelo estado e
classes), enquanto que os marginalizados nao detém nenhum poder na sociedade. Na verdade, ninguém detém o poder.
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Na Idade Classica, a soberania era a forma de poder predominante. Muitos pensadores e ju-
rista queriam encontrar uma forma de legitima¢ao do poder soberano, e por isso eles acreditavam
que “a partir da multiplicidade dos individuos e das vontades, é possivel formar uma vontade unica,
ou melhor, um corpo unico, movido por uma alma que seria a soberania” (FOUCAULT, 1979, p.
183). Trata-se de uma tecnologia de poder caracteristico das sociedades absolutistas que antecederam
a democracia''. Essa técnica absolutizava o poder do soberano sobre os suditos, condicionando-os
a servir-lhes de forma “voluntaria”.’> Um dos pensadores que defendiam essa modalidade de poder
era Hobbes, que em sua obra Leviata, apresenta um personagem mitolégico como uma analogia para
legitimar sua teoria de poder do Estado (FOUCAULT, 1979). Para esclarecer como Hobbes esquema-

tizava sua teoria absolutista no Leviata, Foucault afirma o seguinte:

recordem o esquema do leviata: enquanto homem construido, o leviata nio ¢ outra coisa
sendo a coagulagdo de um certo numero de individualidades separadas, unidas por um
conjunto de elementos constitutivos do Estado; mas no coracao do Estado, ou melhor, em
sua cabeca, existe algo que o constitui como tal, e este algo ¢ a soberania, que Hobbes diz
ser precisamente a alma do leviata (FOUCAULT, 1979, p. 183).

O poder de soberania que Hobbes, assim como muitos outros pensadores e juristas tanto
defenderam ¢é justamente o que Foucault vai criticar em sua “microfisica do poder”. Contudo, sua
analise nao partira da soberania em seu “edificio tinico”, mas dos suditos em suas relacGes reciprocas
e das varias formas de sujei¢ao que funcionam no intimo de todo o “tecido social”. Ou seja, Foucault
elabora sua analise do poder nao a partir do soberano, mas como os suditos foram constituidos
gradualmente a partir da “multiplicidade dos corpos” e como aconteceu o progresso de sujeigao que
constituiu o sujeito que existe em cada sudito.

Essa metodologia sera fundamental para analisar o poder como algo que s6 pode funcionar
em cadeia e que jamais deve ser visto como um bem que alguns poucos podem se apropriar’®. A esse
tipo de método Foucault chamara de “analise ascendente”, por se tratar de um tipo de pesquisa que ira
partir dos mecanismos “infinitesimais” com seus elementos,'* e depois analisar todo o desdobramento

11 Embora que a democracia tenha incorporado a tecnologia do poder de soberania, foi nas sociedades absolutistas que
esta tecnologia esteve mais presente, devido ao devido ao modelo arcaico do direito de soberania. (FOUCAULT, 1979, p
188-189).

12 No regime absolutista, a técnica do poder soberano condicionava os suditos a servirem de uma forma que parecia
voluntaria, mas no fundo existia um principio de escravidio e dominio do corpo do sudito por parte do soberano, por se
tratar de uma época em que o soberano estava acima da lei e por isso tinha o direito de tirar a vida do sudito ou deixa-lo viver.
(GALLQ, Silvio. O pensador transversal: O poder como relagdo. [Editorial]. Discutindo filosofia, ano 1, n.6, p. 34-45, [S.D].)
13 Diferente das ideias absolutistas que afirmavam que o poder ¢ um diteito para poucos, Foucault afirma que se o poder
nao estiver em circulagio, ndo podera ser exercido, pois o poder “s6 funciona em cadeia”. (FOUCAULT, 1979, p. 183).

14 Esses elementos referem-se as técnicas, taticas, o caminho percorrido, pois todos esses mecanismos tém uma histéria
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desses mecanismos em mecanismos mais gerais com formas de poder mais globais. Ou seja, analisar
a maneira como os procedimentos de poder vao atuar nos niveis mais baixos da sociedade e depois se
deslocam, expandindo-se para serem investidos e anexados em “fenémenos mais globais™.

Para entender melhor como esse deslocamento do poder atua na sociedade, é preciso ficar
atento a relagao de acontecimentos como a ascensio da burguesia como classe dominante no final
do século XVI, e a internacao dos loucos. A situagao dos loucos ficou muito complicada, pois “as
cidades escorracavam-nos de seus muros”, para que depois ele fossem “recebidos nos hospitais e
tratados como loucos. (...) um lugar de detencio reservado aos insanos” (FOUCAULT, 1979, p.
10). E essa atitude era s6 uma das tecnologias de poder que excluiam aqueles que eram intteis para
producao industrial. Embora essa discussdo sobre a loucura seja rica e profunda, esta sendo usada
aqui apenas como um dos elementos fundamentais para compreender como Foucault parte de baixo
para examinar o funcionamento dos mecanismos de poder. Sem partir da burguesia que esta no alto,
Foucault examinard os agentes de domina¢io nos nucleos mais elementares da sociedade,” para
compreender qual ¢ a logica determinante que deu inicio a “uma conjuntura precisa e por meio de
um determinado nimero de transformagdes comegaram a se tornar economicamente vantajosas e
politicamente uteis” (FOUCAULT, 1979, p. 185). Quando Foucault faz esse exame, ele afirma que
seria desnecessario que a burguesia excluisse os loucos, embora o interesse da burguesia nao fosse a
exclusao ou repressao em si, mas a técnica e os procedimento de exclusao que seriam fundamentais
para sustentar os mecanismos globais do sistema do Estado.

Portanto, mesmo que na soberania existisse uma tecnologia de poder centralizada no soberano,
como por exemplo, a ideia de que o rei tinha o direito sobre a vida dos suditos, e com isso, ele podia
determinar quem deveria viver e quem deveria morrer, sem ter que prestar esclarecimentos a ninguém.
As técnicas de poder utilizadas pela soberania como ferramentas de um conjunto de ideias precisam ser
investigadas com cautela, pois, para perceber o deslocamento feito por Foucault em suas investigacoes
sobre o poder pode mostrar que todos esses acontecimentos sao muito importantes, uma vez que ¢ a
partir desse deslocamento do poder soberano para o corpo social que veremos um dos maiores frutos
das transformacoes da sociedade burguesa, a saber, o poder disciplinar.

O PODER DISCIPLINAR

Michel Foucault dedica-se com afinco a analise do poder disciplinar. A disciplina nao é uma
institui¢ao, nem um aparelho de Estado. E uma técnica de poder que funciona como uma rede que vai

por tras deles.

15 Esses nucleos elementares sdo, por exemplo, a familia, a vizinhanea, os pais, o médico etc.
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atravessar todas as instituicdes e aparelhos de Estado. Este instrumento de poder que atua no corpo
dos homens usara a puni¢ao e a vigilancia como principais mecanismos para adestrar e docilizar o
sujeito, pois ¢ a partir deles que o homem se adequara as normas estabelecidas nas instituigdes como
um processo de producao que, a partir de uma “tecnologia” disciplinar do corpo, construira um
sujeito com utilidade e docilidade.

A ideia de um sujeito util e docil ¢ uma concepcio positiva utilizada por Foucault para dissociar
os termos repressao ¢ dominagdo que definiam a intervencao violenta do Estado sobre os cidadios.
Foucault mostrara com isso que se a dominacido capitalista fosse baseada somente na repressao, ela
nao se manteria por muito tempo. A principio é fundamental entender que “a disciplina ¢ um tipo de
organizacio do espaco. F, uma técnica de distribuicio dos individuos através da insercio dos corpos
em um espaco individualizado, classificatorio, combinatério” (MACHADO, 2009, p. 173). Essa
disciplina ¢ um mecanismo que propiciara uma transformacao do sujeito, tirando da “for¢a do corpo”
sua “forca politica” e tornando maxima sua “forca util”. Todavia, apesar de se falar muito em forca,
o poder disciplinar nio sera imposto com uma forma de violéncia explicita, mas totalmente discreto
e sutil, para que nao seja percebido, sobretudo pelo fato de ja ter existido métodos violentos que nao
alcancaram resultados tao eficazes como a disciplina, conforme afirma Foucault:

esses métodos que permitem o controle minucioso das operagdes do corpo, que realizam a
sujei¢ao constante de suas forcas e lhes impoe uma relacao de docilidade-utilidade, sao o que
podemos chamar ‘disciplinas’. Muitos processos disciplinares existem hd muito tempo: nos
conventos, nos exércitos, nas oficinas também. Mas as disciplinas se tornaram no decorrer
dos séculos XVII e XVIII formulas gerais de dominacao. Diferentes da escravidao, pois
nao fundamentam numa relagio de apropriagao dos corpos; ¢ até a elegancia da disciplina
dispensar essa relacio custosa e violenta obtendo efeitos de utilidade pelo menos igualmente
grandes (FOUCAULT, 2010, p. 133).

A disciplina apresentada por Foucault é bem diferente de outras técnicas de dominagdao do
homem, como a domesticidade, a “vassalidade” e as disciplinas monasticas, que sdo constituidas a
partir de uma dominagdo constante e nao analitica, de uma relagdo de submissao altamente codificada,
e também de renuncias que sao maiores do que a utilidade, aplicando-se a obediéncia de outra pessoa
(FOUCAULT, 2010). A disciplina segundo Foucault tem seu marco histérico na medida em que
surge com ela uma arte do corpo humano (FOUCAULT, 2010) que nao esta preocupada somente
com a sujei¢ao e o aumento das habilidades do sujeito, mas preocupa-se, sobretudo, com uma relagao
formada a partir de mecanismos que irdo tornar o sujeito tanto mais obediente quanto mais util.

Formar-se-a entdo uma politica de coer¢ao partindo de um trabalho minucioso que manipulara
de forma calculada os gestos, comportamento e outros elementos do corpo humano inserindo-o em
uma espécie de maquinaria do poder que ira esquadrinha-lo, desarticulando-o para que o mesmo
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seja recomposto.'

Esse processo chamado de “anatomia politica” ou “mecanica do poder”, sera o
responsavel por fazer funcionar as operagdes com a rapidez e a eficicia que se espera e funcionara
como a fabrica¢do de corpos exercitado, submissos e acima de tudo, déceis. E a partir dessa experiéncia

fundada na disciplina que Foucault analisara o que ele chama de “fabricacdo dos individuos maquina”.

A Fabricagdo dos Individuos Mdquinas

O poder disciplinar comegou a ser exercido nas instituicdes do continente europeu a partir do
século XVIII. Institui¢des como as prisoes, as fabricas, as escolas, os hospitais e os quartéis terdo em
seu interior uma espécie de adestramento do sujeito moderno. Nao ha explicitamente uma dominagao
do homem, mas uma espécie de introjeciao'” que ird moldar a pessoa no processo que usard técnicas
de adestramento do individuo que Foucault chamara de “fabricaciao de individuos maquinas”.

A disciplina “fabrica” individuos; ela é a técnica especifica de um poder que toma os
individuos a0 mesmo tempo como objetos e como instrumentos de seu exercicio. Nio é
um poder triunfante que, a partir de seu proprio excesso, pode-se fiar em seu superpoderio;
¢ um poder modesto, desconfiado, que funciona a modo de uma economia calculada, mas
permanente. Humildes modalidades, procedimentos menores, se 0s comprarmos aos rituais
majestosos da soberania ou aos grandes aparelhos do Estado (FOUCAULT, 2010, p. 164).

Essa fabrica¢dao do individuo acontecera a partir de um processo lento e cauteloso. Em [7giar
e punir, Foucault analisa esse processo de fabricagio tomando por base a figura do soldado. Esse
personagem que tera o corpo como um “brasio” representando sua coragem, forga, vigor, entre
outros elementos que sio obrigatorios para que ele seja reconhecido de longe e admirado como
um exemplo de disciplina. Claro que nido era todo homem que trazia consigo tais qualidades, por
isso, na segunda metade do século XVIII, o soldado comegou a ser algo que se fabrica. Para fazer
a “maquina” que se precisava, corrigia-se lentamente a postura, uma coagao calculada percorrera
paulatinamente cada parte do corpo, tornando-se senhor dele e se prolongando de forma silenciosos,
aproveitando-se dos habitos que se tornavam cada vez mais automaticos.'® Apés esse longo processo
via-se a massa informe, de um corpo inapto de camponés dar espago a magnifica “fisionomia do

16 O homem sera estudado a partir de uma investigagdo minuciosa para com isso descobrir como se utilizara o método
de manipula¢ao de forma mais eficaz.

17 Na teoria da psicanalise, esse termo ¢ usado para designar o processo pelo qual a crianga incorpora os valores dos pais
e da sociedade, transformando-os em seus.

18 Essa ¢ uma analogia que Foucault usa para se referir a0 sujeito como um objeto que pode ser fabricado.

. Fuculdude. o ~ SCiEN—ria
& Luciano Feijgo vol. 2, n° 3, p. 01 - 217, nov. 2013 /jun.2014

151



152

soldado” (FOUCAULT, 2010, p. 133). Portanto, o quartel passa a usar a disciplina para a fabricacao de
um sujeito que atenda seus principais requisitos de um soldado modelo.

Todavia, o que se pretende aqui, nao ¢é fazer a historia das diversas instituicGes disciplinares,
nem se ater as suas particularidades, mas fazer uma genealogia para localizar (a partir dos exemplos)
as técnicas essenciais que irdo se generalizar entre elas com mais facilidade. Pois essas técnicas que
comegaram mais especificamente no século XVII, nao pararam de se alastrar por todas as areas da
sociedade e que com sutileza vao formando aos poucos uma “microfisica” do poder que tomara
todo o “tecido social”. Nao se trata de somente descreveé-las, mas ater-se as minucias das figuras, para
perceber como esse mecanismo desfia-se nas estruturas da sociedade e faz do sujeito um instrumento
facil de ser manipulado. E com essa convic¢io que Foucault vai além, e discute em Vigiar ¢ Punir a
criagao do panoptismo como um sistema de vigilancia e controle exercido sobre o sujeito.

O Panoptismo

A partir da analise da obra panopticon de Jeremy Bentham," Foucault vai apresentar o panoptismo
como a criacdo de um dispositivo de poder, baseado na vigilancia e no controle. Esse dispositivo ira
funcionar por meio da visibilidade e da localizagao dos corpos no espago. Aquele dispositivo faz com
que o sujeito sinta-se controlado pela simples for¢a do olhar daquele que o observa, ja que o observador
deve estar permanentemente observando os individuos. Sobre a sua importancia Foucault reitera:

daf o efeito mais importante do Pandptico: induzir no detento um estado consciente
e permanente de visibilidade que assegura o funcionamento automatico do poder.
Fazer com que a vigilancia seja permanente em seus efeitos, mesmo se é descontinua
em sua ac¢do; que a perfeicio do poder tenda a tornar indtil a atualidade de seu
exercicio; que esse aparelho arquitetural seja uma maquina de criar e sustenta uma
relacdo de poder independente daquele que o exerce: enfim, que os detentos se
encontrem presos numa situagdo de poder de que eles mesmos sao os portadores
(FOUCAULT, 2010, p. 191).

O Panoptico foi fundamental para aperfeicoar o poder no século X VIII, pois torna desnecessario
o uso da for¢a bruta para obter o controle dos individuos, uma vez que o sujeito é induzido a se sentir

19 O Panéptico ¢ uma prisao cuja arquitetura é da seguinte forma: ao redor de uma torre cheia de janelas é construido um
conjunto de celas em forma de anel que terdo as janelas da torre direcionadas para a parte interna desse anel. Cada cela tera
duas janelas, uma na parte externa e outra na parte interna do anel, que sera correspondente as janelas da torre. Isso serd
necessario para que a luz que atravessa a cela chegue até a torre e entdo é s6 colocar um vigia na torre central que ele tera
uma visao privilegiada do sujeito que esta sendo vigiado. (FOUCAULT, 2010. p. 190)
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vigiado mesmo quando nio estd sendo observado por ninguém.” Esse dispositivo de poder tornou-
se indispensavel e sua utilizagdo ampliou-se para varios setores da sociedade como, por exemplo, as
escolas, as fabricas, os conventos, os hospicios e quaisquer outras instituicdes no qual o controle sobre
o comportamento se fazia necessario.

Com isso, tem-se um mecanismo de poder disciplinar que fara nascer de uma relagao “ficticia”
uma sujeicao real. Essa ¢ uma férmula economica de submeter uma pessoa a fazer aquilo que se espera
sem ter que apelar para a forga e a violéncia. Analisando nessa perspectiva, percebe-se o nascimento de
uma nova tecnologia de poder disciplinar com a capacidade de alcangar diversas instituicdes de poder.
Esse alcance possibilita a diversifica¢ao da utilizagao das técnicas “Pandpticas” considerando que “o
Panoptico pode ser utilizado como uma maquina de fazer experiéncias, modificar o comportamento,
treinar ou retreinar os individuos” (FOUCAULT, 2010, p. 193). Essa “maquina Panéptica” mostrara
sua eficiéncia na fabricas, como também nos escritorios onde a vigilancia torna-se uma constancia
entre os operarios ou funcionarios dos departamentos. Além disso, existe também a aplicagao das
técnicas Panodpticas nas experiéncias pedagdgicas, para abordar o problema da educa¢io reclusa.”!
Portanto, ¢ com a capacidade de penetrar no comportamento do sujeito que o Pandptico vai funcionar
como um “laboratério de podetr” que consegue descobrir objetos fundamentais para o aumento de
saber sobre as técnicas de poder disciplinar.

Vimos assim o poder disciplinar tratar o corpo do individuo como maquina com o objetivo de
adestra-lo e transforma-lo. A disciplina ¢ um tipo de poder que se da sobre o corpo individualizado.
Paralelo ao poder disciplinar surgiu no final do século XVIII um tipo de poder que se voltara nao mais
para o individuo em particular, mas para a populacao, e esse mecanismo de poder sera chamado por
Foucault de “Biopoder”.

O BIOPODER

A partir do século XVIII 0 homem passa a perceber que ¢ de fato possuidor de um corpo e com
isso se reconhece como alguém que pertence a uma espécie. Essa iluminacdo deu origem a questoes

20 De alguma forma, a finalidade do Pandptico é combater a violéncia sem a forga fisica, mas com taticas de ordem
psicoldgica. Com isso, o individuo vé naquele dispositivo algo onipresente ¢ onividente. Essa técnica do controle nio
¢ uma novidade moderna, mas estd presente ji nas mitologias antigas ¢ fora repassada para os contextos religiosos,
principalmente nas religides cristas, onde a onisciéncia ¢ um atributo da divindade.

21 B um tipo especifico de educagio baseada no pensamento do filosofo francés Helvetius (1715-1771). Trata-se de criar
varias criancas em diversos sistemas de pensamentos diferentes. Fazer com que algumas delas acreditem em coisas como
“alua ¢ um queijo” ou “dois mais dois ndo sido quatro” e quando elas ja estiverem com cerca de 20 anos, junta-las para que
elas possam discutir sobre diversos assuntos. (FOUCAULT, 2010. p. 193.)
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que envolvem a vida do homem como algo que deve ser preservado. Esse novo cenario abriu espago
para uma biopolitica voltada para a regulamentacao dos processos das massas. Consequentemente
a biopolitica carecera de uma tecnologia que deve estar direcionada para dispositivos que devem
assegurar a vida da populagio, pois sua meta é controlar aquilo que possa limitar a vida do homem nao
em particular, mas no conjunto da espécie humana. Para que isso acontega sera usado um dispositivo
de poder que Foucault chamara de “Biopoder”, uma ferramenta fundamental para a tecnologia de
poder que ira controlar as massas. A respeito do biopoder Foucault diz o seguinte:

(...) essa série de fend6menos que me parece bastante importante, a saber, o conjunto dos
mecanismos pelos quais aquilo que, na espécie humana, constitui suas caracteristicas
biolégicas fundamentais vai poder entrar numa politica, numa estratégia politica, numa
estratégia geral de poder. Em outras palavras, como a sociedade, as sociedades ocidentais
modernas, a partir do século XVIII, voltaram a levar em conta o fato biolégico fundamental
de que o ser humano constitui uma espécie humana. F em linhas gerais o que chamo, o que
chamei, para lhe dar um nome, de biopoder. (FOUCAULT, 2008, p. 3)

O surgimento de uma nova tecnologia de exercicio do poder como o biopoder mostra
que as relagdes de poder nio acontecem somente no plano do sujeito em seu espago restrito, mas
amplia-se também para o espag¢o da populagdao. Nesse caso, a perspectiva do fenéomeno individual
de adestramento do sujeito, vai ser ampliada e agora serdo levados em conta os fenomenos coletivos.
Com isso nasce a preocupagao com a saude e o bem estar da populagao. E para que esses fatores sejam
preservados, serd iniciada uma politica de policiamento® para evitar tudo aquilo que possa ameagar a
vida da populacio. Varios procedimentos serao tomados para que se alcance o objetivo de preservar a
vida da populagao, como por exemplo, “[...| uma medicina que vai ter, agora, a fun¢ao maior de higiene
publica, com organismos de coordenagao dos tratamentos médicos, de centralizagao da informagao, de
normalizagao do saber, (...) de campanha de aprendizado da higiene e da medicalizagiao da populagao.”
(FOUCAULT, 1999, p. 291). Essas medidas sao importantes para que se tenha um certo controle de
problemas como o da natalidade e da mortalidade, e esse controle é um dos mecanismo de poder do
“biopoder”.

E perceptivel a evolugao nos processos historicos de desenvolvimento do poder, e para elucidar
melhor essa questiao ¢ necessario retomar a discussdo a respeito do poder soberano, relacionando-o
com o biopoder. Essa relagao entre essas duas tecnologias de poder é fundamental para que se possa
tratar das transformacgdes que aconteceram no direito politico do século XIX. Pois, é a partir deste
momento que se terd uma complementa¢io do direito de soberania,” nido com o intuito de exclui-lo,

22 Quando Foucault fala em policia, ele nio se refere somente ao sentido militar, mas, sobretudo a vigilincia que sera
instaurada para que se possa ter um controle melhor sobre a populacio. (FOUCAULT, 2010. p.187.)

23 Trata-se do direito de fazer morrer ou deixar viver. Os juristas do século. XVIII, fundamentavam o direito em fun¢io
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mas na intencio de modifici-lo,** tornando-se o inverso e constituindo-se assim um poder que tem
a capacidade de “fazer viver” ou pode também “deixar morrer”. Portanto, enquanto no direito de
soberania, existia o poder de “deixar viver” ou “fazer morrer”, no biopoder ha uma nova tecnologia
de poder que deve “fazer viver” ou pode “deixar morrer”. Portanto, a tecnologia do biopoder aparece
com dispositivos de poder sobre a populagao, que exercera sobre esse homem coletivo o poder de
“fazer viver” e “deixar morrer”, algo que esta aquém do poder soberano, que ao contrario, era um
poder sombrio, e por sua vez consistia em um poder de fazer morrer.

Do Poder Disciplinar ao Biopoder

Enquanto no poder disciplinar existe uma técnica de adestramento do “homem-corpo” a
partir da puni¢ao e da vigilancia, na segunda metade do século XVIII surge uma nova tecnologia de
poder que ¢ diferente do poder disciplinar. Embora o biopoder seja algo novo, ele nao descartara a
técnica disciplinar, mas integra-la-d. O biopoder nao suprimira o poder disciplinar, pois, ele esta em
outro nfvel na “escala” do poder, ou seja, na medida em que a técnica disciplinar se dirige ao “homem-
corpo”, o biopoder se dirige ao “homem-espécie”. Sobre isso Foucault diz o seguinte:

Mais precisamente, eu diria isto: a disciplina tenta reger a multiplicidade dos homens na
medida em que essa multiplicidade pode e deve redundar em corpos individuais que devem
ser vigiados, treinados, utilizados, eventualmente punidos. E, depois, a nova tecnologia que
se instala se dirige a multiplicidade dos homens, ndo na medida em que eles se resumem
em corpos, mas na medida em que ela forma, ao contrario, uma massa global, afetada por
processos de conjunto que sdo proprios da vida, que sao processos como o nascimento, a
morte, a produgdo, a doenca etc. (FOUCAULT, 1999, p. 291).

A técnica disciplinar é a primeira “tomada de poder sobre o corpo que fez consoante o modo de
individualizagao” (FOUCAULT, 1999, p. 291), ja no caso do biopoder, existe também uma tomada de
poder, porém, nao ¢ individualizante, mas “massificante”.*® Essa mudanga que se instaurou durante o
século XVIII, abriu espago para o surgimento de algo que é diferente de uma “anatomo-politica” voltada
para o corpo humano, pois ela vai se dirigir a espécie humana, e por isso sera chamada de biopolitica.

dos interesses do soberano. Por isso, foi necessario que esse direito passasse por uma reforma para que se adaptasse com
a realidade das sociedades européias do século XIX.

24 Essa modificacio foi necessaria na medida em que existia um paradoxo com relagio ao poder do soberano, pois
quando se constitufa um soberano, esperava-se com isso que ele fosse um defensor do direito de viver dos homens e nio
um déspota que ao invés de protegé-los, usava-os contra o préprio homem que o constituiu soberano.

25 Neste caso, a tomada de poder ndo sera direcionada ao “homem-corpo”, mas ao “homem-espécie”.
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Com isso, havera por parte da biopolitica a preocupacao com as relagoes entre a espécie humana e o
meio em que ela vive FOUCAULT, 1999). Sua importancia ocorre em funciao da populagiao necessitar
de boas condi¢des do ambiente para preservar sua existéncia. Os problemas climaticos e geograficos
— assim como as epidemias e outras mazelas — vao afetar diretamente a populagao. Portanto, é a partir
das taxas de natalidade e mortalidade, vinculadas as diversas incapacidades biologicas que a biopolitica
vai conseguir extrair o conhecimento necessario para a definicdo de qual area ela deve intervir com
seu poder. Esse poder extraido sera fundamental para aperfeicoar os mecanismos de poder que serao
baseados numa espécie de previdéncia, que tem por objetivo — além de alcancar a baixa da morbidade
e a alta da natalidade — prolongar a vida da espécie humana. Para isso serdo estabelecidos mecanismos
reguladores com o intuito de manter o equilibrio da populagio.

CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho tentou responder os seguintes questionamentos: Por que a maioria se deixa
manipular por uma minoria que acredita ser detentora do poder? Como as institui¢oes sociais formam
seus discursos de poder diante dos sujeitos? Como os sujeitos se comportam diante da situagao de
dominagio frente as instituicdes? Por que alguns afirmam ter o poder e outros acreditam que nao
possuem nenhum tipo de poder? Essas e outras questdes motivaram a realizagao desta pesquisa. Para
responder esses questionamentos tomamos como referéncia o filésofo francés Paul Michel Foucault,
tendo como as principais fontes as obras Microfisica do poder, 1 igiar e punir ¢ Foucanlt.

Nas suas obras nos deparamos com um modelo de pesquisa que Foucault chama de genealogia
do poder, no qual se investiga o fenomeno do poder nao a partir de uma perspectiva macro, uma
analise das estruturas do Estado, mas do micro, no qual ha uma dilui¢ao do poder nos varios setores
da sociedade.

Portanto, baseado nas investigacdes de Foucault e em toda a problematica apresentada
¢ possivel afirmar que o poder existe “nas relagoes de poder”, e sio praticadas em cada setor da
sociedade. Essa ideia de que o poder é uma propriedade do Estado, das instituicdes e das altas classes
sociais ¢ uma interpretagao limitada do poder. Para Foucault, o poder estd em todas as areas da
sociedade — infiltrado nas relagGes entre as pessoas — e por isso o poder consegue desfiar-se em todo o
tecido social, sendo uma pratica social comum entre qualquer pessoa que viva em sociedade. O poder
¢ ato, nao algo que se pode ser transferido, e sim que se deve ser exercido, por isso, ele ¢ algo que se
sofre, se pratica, sendo assim ele ¢ intrinseco as relagoes sociais. Foucault nao tem a intengao de criar
uma teoria do poder, pois ele acredita que o poder ¢ algo que esta em constante movimento. Nao ha
nas suas pesquisas uma negac¢ao da existéncia do poder nas sociedades modernas, o que ele apresenta
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de novo é o modo como esse poder deve ser analisado. Com isso, gerou-se uma nova maneira de se
entender o poder, como uma forca diluida nas relagdes sociais e sua ocorréncia é constante e em todos
os setores da vida.

FoucAuULT: FROM DISCIPLINARY POWER TO BIOPOWER

Abstract: The purpose of this article is to map the elements and issues that enabled the French philosopher
Paul Michel Foucault (1926-1984), developing a concept of power based on social relationships. Investigates
thus the construction of the power as a mechanism that develops from social relations. Therefore, we will
analyze concepts such as genealogy and microphysics of power, disciplinary power, power of sovereignty,
biopower and biopolitics.

Keywords: Power. Genealogy. Society.
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