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Resumo: O presente trabalho, resultante do projeto de pesquisa intitulado O desenvolvimento
psiquico infantil na Psicologia Histérico-Cultural, desenvolvido no Curso de Psicologia da
Faculdade Luciano Feijao — FLF, tem por objetivo apresentar o conceito de atividade principal
presente na obra de Alexis Leontiev, bem como seus desdobramentos na compreensdo de
desenvolvimento psiquico na perspectiva histérico-cultural. Para tanto, recorremos ao estudo da
obra de Leontiev, em especial ao livro intitulado O desenvolvimento do psiquismo. Partindo do
referido estudo, pdde-se perceber que o autor soviético compreende que a investigacdo sobre o
desenvolvimento psiquico infantil deve atentar para as relacdes que a crianca estabelece com o
mundo que a cerca através da mediacdo do adulto. Deste modo, inserido nas condi¢des reais de
vida da crianca em seu desenvolvimento. Neste sentido, cada estigio do desenvolvimento se
caracterizard por um tipo de atividade dominante, a qual orientard as principais mudangas nos
processos psiquicos e dos tragos da personalidade infantil ndo se tratando, no entanto, da
atividade a qual a crianca dedica mais tempo. A mudanca nesta atividade representa a transicao
de um estédgio a outro.

Palavras-chave: Atividade principal. Desenvolvimento psiquico. Perspectiva historico-
cultural. Leontiev.

Introducao

O presente estudo integra parte das atividades da pesquisa intitulada O
desenvolvimento psiquico infantil na Psicologia Historico-Cultural, desenvolvida na
Faculdade Luciano Feijao — FLF, que teve como objetivo investigar, a luz da ontologia
do ser social, o desenvolvimento psiquico da crianga na perspectiva histérico-cultural.

Este trabalho objetiva, de modo geral, fazer uma andlise acerca do conceito de atividade
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principal presente na obra de Alexis Leontiev’, o qual nos traz contribuicdes
significativas para a compreensao historicizadora do desenvolvimento psiquico infantil.

Leontiev, integrante e colaborador da Escola de Vigotski, a partir do marxismo,
defende uma compreensao sdcio-histérica acerca da natureza do psiquismo humano.
Dentre os trabalhos desenvolvidos pelo psicélogo moscovita, encontram-se estudos
sobre o desenvolvimento do psiquismo na crianga, o psiquismo animal, a percep¢do, os
sistemas funcionais do psiquismo, as relacdes entre 0 homem e as técnicas modernas
(GOLDER, 2004).

Em um de seus principais estudos, busca compreender a constituicio do
psiquismo da crianga, partindo dos preceitos marxistas que entendem a gé€nese da

linguagem e da consciéncia humana no processo de trabalho e na fabricacdo de

> Alexei Nikolaievich Leontiev nasceu em 1903, em Moscou. No ano de 1923, ou seja, aos 22 anos de
idade, terminava a Faculdade de Ciéncias Sociais da Universidade de Moscou. Sua orientacdo em
psicologia foi de Chelpanov, na época professor de psicologia e diretor do Instituto de Psicologia da
mesma universidade. O ano de 1924 marcou o inicio da vida profissional e cientifica de Leontiev, pois,
entre outros acontecimentos, foi nomeado colaborador cientifico do Instituto de Psicologia. Nesse mesmo
ano acontece uma mudanca fundamental no rumo cientifico e pessoal de Leontiev: a relacdo com Luria e
com Vigotski, nesta ordem. No final dos anos 20, Leontiev trabalha na Academia de Educagdo Comunista
em Moscou, no Instituto de Defectologia e na Clinica de G. Rossolimo. Também leciona no Instituto
Estatal de Cinematografia e no Instituto Estatal de Arte Teatral. Algumas producdes dos anos 1928, 1929
e 1930: Recordagdes mediatizadas em criangas com mudangas orgdnicas (por enfermidades) do intelecto
(1928); Problemas do método dialético na psicologia da memdria (1929); Exame e psiquismo, escrito em
colaboracdo com Luria (1929); Grafologia, em conjunto com Surknov (1930); Desenvolvimento da
estrutura interna da conduta superior (1930). Em 1930, com a deterioragdo da situacdo politica que
coincidiu com a assun¢do da totalidade dos poderes de Stdlin, Leontiev teve de deixar seu cargo na
Academia de Educagdo Comunista. Mas este fato coincidiu com a formacdo do departamento de
psicologia, em Karkhov. Em 1936, volta a Moscou e trabalha no Instituto de Medicina experimental e
logo no Instituto de Psicologia. Entre 1936 e 1940, realizou um importante ciclo de investigacdes
destinado ao estudo do desenvolvimento histérico da psique no aspecto filogenético e da consciéncia
humana. Os resultados de ditos trabalhos constituiram sua tese de doutorado, que defendeu em 1940 e
foram publicados parcialmente, com o titulo de Ensaio sobre o desenvolvimento da psique, em 1947.
Durante a guerra foi o diretor de um hospital de retaguarda, onde também trabalharam P. Ya. Galperin
(chefe da parte médica), A. V. Zapordzhets (chefe dos laboratérios experimentais) e outros. O trabalho
realizado nesse periodo estd sintetizado em A reabilitacdo dos movimentos: investigagdo psicofisiolégica
da recuperagcdo das funcées dos membros superiores apds lesbes, escrito conjuntamente com
Zapordzhets. Em 1943, em Moscou, dirigiu o laboratério de psicologia infantil no Instituto de Psicologia
e a disciplina de Psicologia na Universidade. Realizou importantes investigacdes referidas ao
desenvolvimento psiquico e aos problemas do ensino e da educag¢@o infantil. Desses anos sdo seus artigos:
Bases psicologicas do jogo pré-escolar (1944); Questoes psicologicas do estudo consciente (1947);
Questoes da formagdo da personalidade da crianca na idade pré-escolar (1950); O desenvolvimento
intelectual da crianga (1950), etc. Em 1959, apareceu seu trabalho fundamental Desenvolvimento do
psiquismo. Sua ultima obra, Atividade, consciéncia e personalidade, aparecida em 1975, recebeu o
prémio Lomonds de 1976. Leontiev faleceu em 1979, em Moscou.
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instrumentos. Nessa perspectiva, o desenvolvimento psiquico da crianca ocorre através
do processo de apropriacao das objetivagdes histdricas (bens materiais e culturais), pelo
qual se formam as faculdades especificamente humanas.

Neste contexto, o conceito de atividade aparece como fundamental para o
entendimento sobre a formagdo do psiquismo infantil. A atividade constitui, segundo
Leontiev, um elo pratico que liga o sujeito ao mundo circundante, como um processo de
trinsito entre pélos opostos: sujeito ¢ objeto. E através da atividade que o ser humano
estabelece um contato ativo com o mundo exterior® (PASQUALINI, 2006).

Considerando a atividade principal como a atividade cujo desenvolvimento
governa as mudancas mais importantes nos processos psiquicos € nos tracos
psicolégicos da personalidade da crianca em certo estdgio de seu desenvolvimento
(LEONTIEV, 2001), abordaremos aqui a relacdo entre o conceito supracitado e a
compreensdo do desenvolvimento do psiquismo infantil na perspectiva histérico-
cultural. Para tanto, realizamos um estudo de cunho tedrico-bibliografico que
contemplard a obra O desenvolvimento do psiquismo, de Leontiev, bem como de seus

intérpretes — Duarte (2004), Facci (2004), Pasqualini (2006) e Cabd (2012).

O conceito de atividade principal e o estudo do desenvolvimento psiquico infantil

A crianga ao nascer € imersa no mundo dos adultos e estes buscam por meio de
constante interacdo, incorpord-las a sua cultura e as significagcdes socialmente
construidas. Embora em um momento inicial do desenvolvimento as reagdes infantis
estejam intimamente relacionadas a processos bioldgicos, € através da acdo mediadora
do adulto que se inicia a formagdo de processos mentais complexos.

Assim, ao estudar o desenvolvimento psiquico infantil, Leontiev (2004) se
apoiard em uma compreensao do desenvolvimento humano como dado pelas condicdes

histdricas concretas. Deste modo, € no decorrer das situacdes vivenciadas no dia-a-dia

6 .. . . ~ . A . P’ ..
O trabalho, atividade que surgiu pela necessidade de produgdo dos meios de sobrevivéncia, € a atividade
vital humana, isto é, corresponde a um processo inelimindvel de relacio do homem com a natureza.
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que se dard a mudanga no papel ocupado pela crianca no interior das relagdes humanas
e consequentemente seu desenvolvimento.

Atentar para a mudanca no papel ocupado pela criancga nas relacdes sociais €, de
acordo com o autor, o ponto de partida para o estudo do desenvolvimento psiquico
infantil, no entanto, esse lugar em si ndo determina o desenvolvimento, apenas
caracteriza o estagio alcancado pela crianga.

Ainda segundo o autor, aquele que se propde a estudar o problema das forgas
motoras do desenvolvimento da psique infantil deve partir da andlise da atividade da
crianga em suas condi¢Oes reais de vida, apenas desta forma poderemos compreender
adequadamente o papel da educacdo e da criacdo na conducao do desenvolvimento.

Todavia, alguns tipos de atividades sdo de suma importancia em certo estagio do
desenvolvimento, portanto, ao falarmos do desenvolvimento psiquico infantil devemos
considerar sua dependéncia relacionada a um tipo de atividade especifica: a atividade
principal e ndo a atividade de um modo geral. Conforme Leontiev (2001, p.65), a
atividade principal ndo € necessariamente aquela que a crianga realiza com maior
frequéncia ou a qual dedica maior tempo, mas “[...] a atividade cujo desenvolvimento
governa as mudangas mais importantes nos processos psiquicos € nos tracos
psicologicos da personalidade da crianga, em certo estigio de seu desenvolvimento”.

Trés atributos caracterizam a atividade principal, a saber:

1. E a atividade que proporciona o surgimento de novos tipos de atividade e
dentro da qual sdo diferenciados;

2. E a atividade na qual processos psiquicos particulares tomam forma ou
sao reorganizados;

3. Atividade da qual dependem de forma intima as principais mudancas

psicoldgicas na personalidade da crianca em certo estdgio do desenvolvimento.

Podemos citar como exemplo de atividade principal, a brincadeira - atividade
propria do estagio pré-escolar. O brincar permite a crianca diferenciar novos tipos de

atividade, ja que a instru¢do no sentido mais estrito do termo surge através da
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brincadeira, em suma: a crianca comeca a aprender brincando, possibilita também o
desenvolvimento de um processo psiquico particular, qual seja a imaginagdo ativa e €
através do brinquedo que a crianga pré-escolar se apropria de padroes de
comportamento tidos como adequados pela sociedade e assimila as funcdes sociais das
pessoas, sendo este um momento crucial na formagao de sua personalidade. Assim, € a
mudanga no tipo principal de atividade na relacdo da crianca com sua realidade que
demarca o critério de transicao de um estagio a outro do desenvolvimento.

Faz-se necessdrio considerar que, embora o autor ndao tenha se detido a
circunscrever sua concepcdo sobre o desenvolvimento psiquico em fases bem
delimitadas, a andlise de sua obra nos permite destacar, para fins didaticos, trés
estigios’: a idade pré-escolar, a idade escolar e a adolescéncia. Essas etapas do
desenvolvimento, no entanto ndo possuem seu conteido e sequéncia temporal como
dados de uma vez por todas, uma vez que “as condi¢des histdricas concretas exercem
influéncia tanto sobre o conteido concreto de um estdgio individual do
desenvolvimento como sobre o curso total do processo de desenvolvimento psiquico
como um todo” (LEONTIEV, 2001, p. 65).

Nesse sentido, o autor destaca que o estdgio da idade pré-escolar € “o periodo da
vida em que se abre pouco a pouco a crian¢ca o mundo de atividade humana que a
rodeia” (LEONTIEV, 2004, p.305). Através dos jogos, a crianca, ultrapassando os
limites da manipula¢do de objetos, comeca a apoderar-se ativamente do mundo, ainda
que neste estadgio algumas de suas necessidades de sobrevivéncia dependam dos adultos.
Outro fator preponderante € o fato de suas relacdes com as pessoas estar dividida em
dois circulos, a saber: o primeiro, é compreendido pelos mais intimos, os quais
desempenham real ou simbolicamente o papel de pai e mae. O segundo circulo é

composto por todas as demais pessoas que fazem parte do cotidiano da crianca. Nesta

7 O psicélogo soviético Elkonin vai ser o responsivel por uma periodizagio mais sistematizada do
desenvolvimento psicolégico individual, apresentando como principais estidgios de desenvolvimento
pelos quais os sujeitos passam: a) Primeira infincia: - comunicagdo emocional direta (1° grupo) e
atividade objetal manipulatéria (2° grupo); b) Segunda infancia: - jogo (1°) e atividade de estudo (2°) e c)
Adolescéncia: - comunicac¢do intima pessoal (1°) e atividade profissional de estudo (2°). Vale destacar
ainda que esses estdgios foram estudados nas condi¢des sociais da URSS (FACCI, 2004).
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etapa, a relacdo da crianga com o primeiro grupo, o mais intimo, € determinante sobre
sua relacdo com o restante do mundo.

O estédgio seguinte a fase pré-escolar refere-se ao ingresso da crianga na escola,
sendo intitulado como estdgio escolar. Neste momento, o lugar que a crianga ocupa com
relacdo ao adulto se torna diferente. A crianca, no contexto escolar, tem deveres a
cumprir e tarefas a executar, tendo, pela primeira vez em seu desenvolvimento, a
impressdo de estar realizando atividades verdadeiramente importantes (LEONTIEV,
2004).

O estudo aparece como intermedidrio das relacdes da crianca com os adultos que
a cercam, inclusive em relacdo a comunicagdo pessoal com a familia. Entre as vdrias
mudancas que se operam ao redor da crianca, na propria relacdo familiar, podemos
destacar o fato de os parentes dirigirem-se a ela sempre perguntando pela escola, pelos
seus estudos; em casa a crianca ndo pode ser importunada pelos irmaos quando esta
fazendo suas tarefas. A atividade de estudo proporciona a assimilacdo de novos
conhecimentos, constituindo sua direcdo o objetivo fundamental do ensino (FACCI,
2004).

Vale destacar que o processo de assimilacdo ou apropriagdo do patrimdnio
histérico cultural da humanidade significa, para Leontiev (2004), o processo de
reproducdo no individuo das propriedades e aptiddes historicamente formadas e que
constituem o género humano.

No decorrer deste estdgio, a crianca atribui sentidos e significados as atividades
outrora sem significados, esta acdo expressa a educacdo vivenciada pelo sujeito nas
relagdes sociais e psiquicas. Destaca-se a seguir um exemplo citado por Leontiev (2004,
p-308), no que diz respeito ao estagio retratado:

Por agraddveis que possam ser, por exemplo, as relagdes intimas que a
crianca sente “em casa”’, o “dois” que o professor lhe deu assombra-la-a
inevitavelmente. Tudo mudou, portanto, a partir do momento em que foi a
escola. Um dois € algo de muito diferente de uma recrimina¢do da educadora

do jardim da infincia. A nota cristaliza em si, por assim dizer, as novas
relagdes, uma nova forma de comunicagdo em que a crianga entrou agora.
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De um modo geral, com a entrada da crianca na escola tudo se reorganiza, esse €

um fato de grande importancia na vida da crianca, no entanto:

O essencial ndo é evidentemente o fato de ela ser obrigada a fazer qualquer
coisa: ela ja tinha obrigagdes antes de entrar para a escola. O essencial é que
doravante as suas obriga¢des nao sdo apenas para com os pais e o educador;
sdo objetivamente obrigacdes relativas a sociedade. Da sua realizacdo
dependerdo o seu lugar na vida, sua fun¢do e seu papel social e, portanto,
como consequéncia, todo o conteido de sua vida futura (LEONTIEV, 2004,
p- 307).

A passagem para o estidgio seguinte, a adolescéncia, parte da mesma logica de
inclusdo em atividades sociais que sejam acessiveis ao individuo: “[...] no estudante
adolescente esta passagem estd ligada a sua insercdo nas formas de vida social que lhe
sdo acessiveis” (LEONTIEV, 2004, p.309). E nesta udltima fase da idade escolar
configura-se o senso critico do sujeito, capaz agora de vislumbrar uma realidade ativa e
exigente. Surge também a necessidade ndo s6 de conhecer sobre a realidade, mas
também de entrar em contato com o que € dito sobre essa realidade.

Conforme j4 citado, a passagem de um estdgio a outro é marcado por mudancgas
tanto no papel social ocupado pelo individuo em suas relacdes sociais, como na
diferenciacao de outros tipos de atividade principal. Para algumas concepcoes sobre o
desenvolvimento, essa transicao € vista como necessariamente acompanhada por crises,
contrariando essas proposicoes, Leontiev afirma que o inevitdvel nesse contexto é o
momento critico, a ruptura, as mudang¢as de um modo geral: “Na@o ocorrerdo crises se o
desenvolvimento psiquico da criangca ndo tomar forma espontaneamente e, sim, se for
um processo racionalmente controlado, uma criacao controlada” (LEONTIEV, 2001, p.
67). Desse modo, podemos desprender dessa perspectiva o papel diretivo do ensino,

bem como da atividade do educador.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo do desenvolvimento psiquico infantil baseado na perspectiva historico-

cultural nos possibilita compreender o ensino como uma “[...] atividade consciente e

< .

planejada que visa a apropriagdo pela crianga do patrimdnio cultural socialmente
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construido, como um momento crucial na aquisi¢do das caracteristicas humanas
historicamente construidas” (PASQUALINTI, 2006, p. 15). Esta perspectiva atribui papel
de destaque ao educador na transmissao dos conhecimentos cientificos sistematizados.

Inserida nesta perspectiva, a concepcdo proposta por Leontiev para o estudo do
desenvolvimento psiquico infantil vai de encontro as visdes naturalistas e biologicistas
do desenvolvimento, contribuindo socialmente para um enfoque histérico acerca da
formacdo do psiquismo humano e explicitando sua relacdo com as condi¢Oes concretas
de vida. Partindo da andlise da atividade principal em cada estigio, podemos
compreender adequadamente o papel da educa¢do na condugdo do desenvolvimento,
fornecendo-nos instrumentos para pensar intervencdes que tenham o objetivo de mediar
a formacdo do individuo.

Deste modo, a atuag¢do do psicélogo fundamentada nessa concep¢ao tem muito a
contribuir no processo de elaboracdo de atividades pelos profissionais da pedagogia,
considerando o objetivo da instituicdo escolar, qual seja, propiciar a aquisicdo do
patrimonio cultural construido pela humanidade e a formacdo das func¢des psicoldgicas
propriamente humanas, através de praticas pedagégicas que assumam um papel diretivo
e efetivo no desenvolvimento infantil.

Podemos perceber pelo que foi exposto ao longo deste trabalho, o compromisso
da concepg¢do apresentada com a superagcdo de perspectivas naturalistas e biologicistas
amplamente difundidas, através de uma proposta de estudo baseada nas condicdes
concretas de vida, que favoreca a elaboracdo de intervencdes que de fato evidenciem
acOes emancipatdrias, indicando assim caminhos possiveis a serem seguidos pelos
profissionais que tomam como objeto o desenvolvimento do psiquismo humano na sua

relacdo com o desenvolvimento histérico-social.
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